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MENTAL CRISTO – O CORPO MENTAL SOLAR 
   

 O Mental Cristo corresponde a mente superior, um centro de perfeição que funciona na ausência do ego. Como vimos 
na sessão Instrutiva anterior, para formar o Astral Cristo é necessário compreender e eliminar de dentro de nós mesmos o 
demônio do desejo chamado Apopi, assim reconquistamos nosso Corpo Astral Solar. Apopi é o mesmo Satanás, aquele que 
entrou no corpo de Judas e traiu Jesus Cristo por 30 moedas de prata. Este demônio trai o Cristo Íntimo com suas bestialidades 
na energia sexual, neste aspecto estão presentes as degenerações sexuais de todos os tipos. Estas degenerações sexuais 
tornam nosso corpo astral lunar (frio e sem luz) e para recuperar este corpo precisamos solarizá-lo com a Alquimia Sexual e a 
devida eliminação deste elemento denso. Este demônio está presente na Conjuração dos Quatro com o nome de Touro Alado. 

Nesta sessão queremos reconquistar o Corpo Mental Solar, isto significa que precisaremos compreender e eliminar o 
demônio da mente chamado no antigo Egito de Hai (pronuncia-se Rai). E quem é Hai? Este demônio é aquele que trai o Cristo 
Íntimo criando todo tipo de ilusão, todo tipo de desculpa, todo tipo de justificativa para não transmutar a energia sexual. Ele 
é o mentor intelectual contra a Alquimia Sexual. Na história de Jesus Cristo o demônio da mente foi representado por Pilatos, 
pois este lavou as mãos diante do Cristo. Este elemento denso cria todo tipo de teorias para fornicar e, assim, trair o Cristo em 
Substância, o Ens Seminis. Este demônio está presente na Conjuração dos Quatro com o nome Anjo dos Olhos Mortos. 

O Cristo Sol envia sua Luz ao mundo e ela se converte no Ens Seminis dentro do humano. Quando o ser humano 
desperdiça esta energia nega o Cristo em Substância. Quando o ser humano transmuta esta energia por meio da Alquimia 
Sexual se torna UM com ELE, assim solarizamos nos corpos internos, assim reconquistamos o Mental Cristo. Aqueles que 
negam a verdade do Cristo em Substância apresentam dentro de si mesmos a cruz invertida. O arquétipo da cruz representa 
o sexo, a madeira vertical representa órgão sexual masculino ereto e a madeira horizontal representa o órgão sexual feminino. 
A cruz é um símbolo Alquímico Sexual.  

 
 

 
A Cruz 

“E dizia a todos: Se alguém quer vir após mim, negue-se a si mesmo, e tome 
cada dia a sua cruz, e siga-me” 

Lucas 9, 231. 
 

Carregar a própria cruz significar transmutar constantemente sua energia sexual sem 
nunca perder a preciosa substância cristônica, o Ens Seminis ou Telesma para Hermes Trismegisto. 
Este é o caminho do Mestre, este é o caminho do Mago Branco. As teorias não produzem 
iniciação. O demônio da mente cria inumeráveis ilusões e teorias que afastam o buscador da 
verdade da Alquimia Sexual. Hai, com seu poder de convencimento dentro das diversas escolas, 
religiões, doutrinas, ceitas, filosofias, ciências e afins, induz um pensamento materialista que cria 
a fantasia de que se pode chegar as iniciações superiores por meio de estudos teóricos. Este 
demônio chega ao absurdo de criar o celibato dentro das religiões, fazendo com que estes 
“homens santos” se afastem das mulheres. Por meio desta magia negra, Hai consegue fazer com 
que estes homens acreditem piamente que estão bem, que são santos, porém estes pobres 
coitados estão afastados da única que pode ajuda-los, a esposa sacerdotisa. Que fique bem claro, 
sem a mulher nada acontece, sem a mulher não se forma a cruz, sem a mulher o homem é como 
uma folha seca que o vento da existência leva para qualquer lado. 

 
Com a esposa sacerdotisa nos tornamos completos. Nenhum mestre nasce de teorias. O verdadeiro Mestre nasce dentro 

do Fogo! Este Fogo é puramente sexual. O ato sexual alquímico entre homem e mulher legitimamente casados é a 
Verdadeira Cruz! 

 
Prática dos Mantras para Alinhamento dos Chakras (3x cada um no início da Sessão) 
I, E, A, O, U, M, S (alongando a vogal para ativar os sete chakras) 
I A O (alongando cada vogal para transmutação de energia e ativação do Kundalini) 
Ao terminar, visualizar o Caduceu de Mercúrio na Coluna Vertebral 

 

 
1 Fonte: Lucas 9:23 - Bíblia Online - ACF 

https://www.bibliaonline.com.br/acf/lc/9/23-26
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No meio da Sessão após o sino: 
Prática de Alinhamento dos Corpos Internos (1X) 
EU SOU O QUE EU SOU  
EU SOU O CORPO FÍSICO  
EU SOU O CORPO VITAL (ou Etérico)  
EU SOU O CORPO ASTRAL (ou dos Desejos)  
EU SOU O CORPO MENTAL  
EU SOU O CORPO CAUSAL (da Vontade)  
EU SOU O CORPO ESPIRITUAL (da Consciência)  
EU SOU O CORPO DO ÍNTIMO  
EU SOU O QUE EU SOU 
 

 

Invocação do Tetragramaton (3x) 
EU SOU O QUE EU SOU 
EU SOU A CHAMA TRINA 
EU SOU A CHAMA AZUL, EU SOU A FORÇA 
EU SOU A CHAMA DOURADA, EU SOU A SABEDORIA 
EU SOU A CHAMA ROSA, EU SOU O AMOR 
EU SOU O TETRAGRAMATON, EU SOU IOD HE VAU HE 
EU SOU A CHAMA BRANCA, EU SOU A UNIDADE 
EU SOU O QUE EU SOU 

Conexão vibracional (3x)  
EU SOU O QUE EU SOU  

EU SOU O MENTAL CRISTO 

EU SOU O CORPO MENTAL SOLAR 

EU SOU O QUE EU SOU   

 

 

Pedido (1x) 

MÃE DIVINA (3X) EM PERFEITA SINTONIA COM O ÍNTIMO QUE EU SOU, PERMITA-ME EMPUNHAR O CETRO DO PODER. 

DEVI KUNDALINI EM PERFEITA SINTONIA COM O ÍNTIMO QUE EU SOU, PERMITA-ME ENTREGAR OS ELEMENTOS DENSOS 

QUE PRECISAM SER ELIMINADOS AQUI E AGORA.  

 

Entrega e morte do elemento denso 1 (1x)  

ENTREGO DE TODO MEU CORAÇÃO, DE TODA MINHA ALMA E DE TODO O SER QUE EU SOU O ELEMENTO DENSO “HAI O 

DEMÔNIO DA MENTE” AGORA!  

OBS: Como vimos na sessão anterior, este elemento denso precisa ser atingido com o Cetro do Poder na mão esquerda, 

indicando uma autoeliminação. Após esta ação o elemento denso fica ferido de morte e precisa ser atingido com a Espada 

Excalibur em três pontos: garganta, atravessando o pescoço e cerebelo, coração e sexo. Assim, abre-se um portal para as 

dimensões interiores e com a espada na mão direita seguimos até o ponto de aglutinação central. 

  

Entrega e morte do elemento denso 2 (1x)  

ENTREGO DE TODO MEU CORAÇÃO, DE TODA MINHA 

ALMA E DE TODO O SER QUE EU SOU O ELEMENTO 

DENSO (fale o nome do elemento denso) AGORA! 

(repetir o uso do cetro como descrito acima)    

 

Entrega e morte do elemento denso 3 (1x)  

ENTREGO DE TODO MEU CORAÇÃO, DE TODA MINHA 

ALMA E DE TODO O SER QUE EU SOU O ELEMENTO 

DENSO (fale o nome do elemento denso) AGORA! 

(repetir o uso do cetro como descrito acima)   

 

Conclusão (3x)  

EU SOU O QUE EU SOU  

EU SOU O ÍNTIMO  

EU SOU O QUE EU SOU  

 

 


