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RESGATE 
Introdução aos Decretos1 

Em nome da nossa Presença do EU SOU, invocamos os Sete Arcanjos e suas Legiões de Luz. Invocamos 
Mestre Samael Aun Weor, Jesus Cristo, Saint Germain, Onri-Tás e o Sr. Maitreya para que direcionem a sua Luz, 
Energia e Consciência para abençoar a vida e para ajudar-nos a realizar as seguintes metas: Pedimos à nossa 
Presença do EU SOU para ajustar os nossos pedidos de acordo com o que for melhor para as nossas almas e para as 
almas daqueles por quem estamos decretando. Pedimos em especial por todos aqui presentes, que o Espírito Santo 
nos ilumine e nos dê a sabedoria e a força de vontade necessária para superar todos os obstáculos. Pedimos a Mãe 
Divina, a Mãe Cósmica que nos abençoe, proteja e abra nosso coração para receber a Graça que mais estamos 
precisando neste momento. Pedimos ao Cristo Cósmico, ao Cristo Íntimo Pessoal e ao Cristo em Substância, que 
trabalhem intensamente, neste momento, os defeitos e agregados psicológicos que carregamos dentro de nós. 
Pedimos que se expanda a Chama Trina em nosso coração, purificando todos os nossos corpos internos, 
transmutando toda energia mal qualificada que tenhamos imposto sobre a vida e que brilhe o Raio da Misericórdia 
da cura através da Terra, dos elementais e de toda a humanidade, e respondam a este nosso chamado infinitamente, 
imediatamente e para sempre. Entregamos a energia gerada pelos decretos ao Mestre Saint Germain para que 
dissolva o nosso carma: planetário, do Brasil, familiar e individual. Pedimos ainda que estes decretos sejam 
multiplicados pelo 3x3, pelo 10x10, pelo 10.000x10.000 e por todos os fatores de multiplicação dispensados pelos 
Mestres Ascensos que nos permitam utilizar agora de acordo com a Graça Divina e que sejam ajustados conforme 
a Vontade de Deus e que tudo se cumpra de acordo a Lei.  (Pronunciar 3 vezes cada decreto). 

 

01. Pai Nosso do Eu Sou 
Pai nosso que estais no céu,  
Santificado seja o Vosso nome EU SOU.  
EU SOU o Vosso Reino manifestado  
EU SOU a Vossa Vontade que está sendo 
cumprida  
EU SOU na terra assim como EU SOU no céu  
A todos dou hoje o pão de cada dia  
Eu perdoo neste dia a toda a Vida  
E EU SOU também o perdão que ela me estende  
Eu afasto todo o homem das tentações  
Eu liberto todo o homem de qualquer situação 
nefasta  
EU SOU o Reino  
EU SOU o Poder e  
EU SOU a Glória de Deus em manifestação eterna 
e imortal 
Tudo isso EU SOU.  
 
 
 

02. Ave Maria do Eu Sou 
Ave Maria, cheia de graça,  
O Senhor é convosco.  
Bendita sois vós entre as mulheres  
e bendito é o fruto do vosso ventre, Jesus.  
Santa Maria, Mãe de Deus,  
Rogai por nós, filhos e filhas de Deus,  
Agora e na hora da nossa vitória  
Sobre o pecado, a doença e a morte.  
 
03. Decreto de São Miguel 
São Miguel à frente, São Miguel atrás,  
São Miguel à direita, São Miguel à esquerda,  
São Miguel acima, São Miguel abaixo,  
São Miguel, São Miguel onde quer que eu vá!  
EU SOU o seu Amor, que protege aqui!  
EU SOU o seu Amor, que protege aqui!  
EU SOU o seu Amor, que protege aqui!  
 
 
 

 
1 Fonte: Manual para o Jejum Consciente 2026, Gilberto Franzoni, página 14, Ano 2026. 
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04. Tubo de Luz (Por Saint Germain) 
Presença do EU SOU tão amada,  
Sela-me no Tubo de Luz  
Da chama dos Mestres Ascensos  
Em nome de Deus agora invocada.  
Que ele liberte o meu templo  
De toda discórdia que me é enviada.  
A chama violeta invoco agora  
Para todo desejo consumir,  
E arder pela Liberdade  
Até no seu fogo me fundir.  
 
05. Eu sou a Chama Violeta por Saint Germain 
Eu Sou a Chama Violeta que atua em mim e reluz! 
Eu Sou a Chama Violeta só me submeto à Luz! 
Eu Sou a Chama Violeta Poder Cósmico Farol! 
Eu Sou a Chama Violeta radiante como um Sol! 
Eu Sou a Luz de Deus a toda hora brilhando! 
Eu Sou o Poder de Deus que a todos vai libertando! 
 
06. Eu Sou Luz – Por Kuthumi 
EU SOU Luz, Luz resplandecente,  
Luz radiante, Luz intensificada.  
Deus consome a minha escuridão,  
Transmutando-a em Luz.  
Hoje EU SOU um foco do Sol Central,  
Através de mim corre um rio de cristal,  
Uma fonte vivente de Luz  
Que não pode ser corrompida  
Por pensamentos e sentimentos humanos.  
EU SOU um posto avançado do Divino.  
A escuridão que se serviu de mim é consumida  
Pelo poderoso rio de Luz que EU SOU.  
EU SOU, EU SOU, EU SOU Luz. 
Eu vivo, eu vivo, eu vivo na Luz.  
EU SOU a mais completa dimensão da Luz.  
EU SOU a mais pura intenção da Luz.  
EU SOU Luz, Luz, Luz  
Inundando o mundo onde quer que eu vá,  
Abençoando, fortalecendo e anunciando  
O propósito do reino dos Céus. 
 

07. Decretos de Coração, Cabeça e Mão por El 
Morya  
Coração  
Fogo violeta, divino Amor,  
No meu coração reluz teu fulgor! 
És misericórdia em manifestação,  
Mantém para sempre a nossa união.  
Cabeça  
Luz do EU SOU, Cristo em mim  
Liberta a minha mente agora;  
Fogo violeta, brilho sem fim,  
Minha mente envolve nesta hora.  
Deus que me dás o pão diariamente  
Teu fogo violeta preenche minha mente  
E com a tua celeste radiação  
Minha mente se torna Luz em ação.  
Mão  
EU SOU a mão de Deus em ação,  
A Vitória sempre conquistando;  
Minha alma pura com satisfação  
O caminho do meio vai trilhando.  
 
08. Mantras para Purificação dos Chakras 
Meu chakra do coração é um chakra de fogo violeta 
Meu chakra do coração é a pureza que Deus deseja! 
Meu chakra da garganta é uma roda de fogo violeta 
Meu chakra da garganta é a pureza que Deus 
deseja! 
Meu plexo solar é um sol de fogo violeta 
Meu plexo solar é a pureza que Deus deseja! 
Meu terceiro olho é um centro de fogo violeta 
Meu terceiro olho é a pureza que Deus deseja! 
Meu chakra da alma é uma esfera de fogo violeta, 
Minha alma é a pureza que Deus deseja! 
Meu chakra da coroa é um lótus de fogo violeta, 
Meu chakra da coroa é a pureza que Deus deseja! 
Meu chakra da base é uma fonte de fogo violeta 
Meu chakra da base é a pureza que Deus deseja! 
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09. Mantras para Era de Aquário 
EU SOU um ser de fogo violeta, 
EU SOU a pureza que Deus deseja 
Minha família é uma família de fogo violeta 
Minha família é a pureza que Deus deseja! 
Meu lar é um lar de fogo violeta 
Meu lar é a pureza que Deus deseja! 
Minha cidade é uma cidade de fogo violeta 
Minha cidade é a pureza que Deus deseja! 
O Brasil é um país de fogo violeta 
O Brasil é a pureza que Deus deseja! 
A Terra é um planeta de fogo violeta 
A Terra é a pureza que Deus deseja! 
 
 

10. Eu Sou a Luz do coração 
EU SOU a luz do Coração 
Que brilha nas trevas do ser 
E tudo transforma 
No tesouro dourado da Mente de Cristo  
O meu Amor eu envio 
Para o mundo 
Para apagar todos os erros 
E todas as barreiras derrubar  
EU SOU o poder do Amor infinito, 
Que se expande 
Até alcançar a vitória 
No mundo que não tem fim! 

 

Conclusão dos Decretos 
 E com toda a Fé eu aceito conscientemente que isto se manifeste, que se manifeste, que se manifeste! 
(3x) aqui e agora, com pleno poder, eternamente mantido, onipotentemente ativo, em contínua expansão 
e abrangendo o mundo inteiro até que todos tenham ascendido totalmente na luz e sejam livres! Amado 
EU SOU! Amado EU SOU! Amado EU SOU! 
  
  
 Nossas investigações indicam que já existiram 5 Grandes Raças neste planeta. São elas: 
Protoplamástica, Hiperbórea, Lemuriana, Atlânte e Ariana (atual). A primeira e a segunda raças são mais 
leves no sentido do resgate, pois são anteriores a chamada “Queda Adâmica” que na bíblia corresponde a 
saída de Adão e Eva do Jardim do Éden. Desta forma, vamos nos concentrar nas 3 últimas para fazer o 
exercício do Resgate. Sequência dos Resgaste para ser feito após o sino: 
 

1. Raça Lemuriana 
2. Raça Atlânte 
3. Raça Ariana 
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DECRETO DO RESGATE2 
 

Introdução: 
EU SOU O QUE EU SOU 

EU SOU O RESGATE DE TODOS OS ARQUIVOS QUE TENHO COM... 
EU SOU A CHAMA VIOLETA ELIMINANDO, CONSUMINDO E TRANSMUTANDO TODAS 

CONEXÕES ENERGÉTICAS, NO TEMPO E NO ESPAÇO, NO PRESENTE, NO PASSADO E NO 
FUTURO QUE TENHO COM... 

EU SOU A PRESENÇA ONIPOTENTE E ONISCIENTE QUE TUDO COMPREENDE E TUDO 
LIBERTA SOBRE ESTES ARQUIVOS QUE ESTÃO SENDO RESGATADOS AGORA E 

PROPORCIONA A TRANSMUTAÇÃO TOTAL EM TODOS OS NÍVEIS, DIMENSÕES E 
INSTÂNCIAS DO SER QUE EU SOU. 

EU SOU O QUE EU SOU! 
 
Fazer o decreto acima uma vez para focar a energia. Em seguida, invocar a Chama Violeta ou 

Chama da Misericórdia para efetuar a transmutação: 
 

Mãe Divina, Mãe Divina, Mãe Divina! 
Eu invoco aqui e agora a Chama Violeta! (3x) 

 
(Fazer por 15 minutos o decreto da Chama Violeta ensinado por Saint Germain) 

(Na sessão instrutiva faremos 3 vezes) 
 

Decreto da Chama Violeta 
Eu Sou a Chama Violeta que atua em mim e reluz! 

Eu Sou a Chama Violeta só me submeto à Luz! 
Eu Sou a Chama Violeta Poder Cósmico Farol! 

Eu Sou a Chama Violeta radiante como um Sol! 
Eu Sou a Luz de Deus a toda hora brilhando! 

Eu Sou o Poder de Deus que a todos vai libertando! 

 
2 Fonte: Manual para o Jejum Consciente 2026, Gilberto Franzoni, página 19, Ano 2026. 

 


