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TEMPLO DE ALDEN 

 

Carta para o Templo de Alden1 

 

 O Templo de Alden é o Templo da Ciência. Os Mestres da Ciência são ricos em 

sabedoria. Eles curam os corpos internos dos iniciados e de todo aquele que pedir ajuda. 

 Em nosso cérebro existe um tecido nervoso sumamente fino que os homens de 

ciência desconhecem totalmente. Este tecido é o instrumento destinado a trazer nossas 

recordações internas, porém quando apresenta algum dano o discípulo não pode 

transportar suas recordações ao cérebro. Então, deverá recorrer aos Mestres Hermes 

Trismegisto, Paracelso ou Hipócrates para a cura daqueles centros. 

 Deve-se proceder da seguinte forma: Escreve-se uma carta ao Templo de Alden 

solicitando-se ajuda de qualquer dos três Mestres mencionados. Em seguida satura-se a 

carta de incenso e a seguir se queima dita carta com fogo, pronunciando os mantras: 

OM       TAT        SAT         OM 

 Este ato deve ser realizado com muita fé, de joelhos, orando ao céu e rogando ser 

escutado. 

 A parte material da carta é queimada, porém a contra parte astral desta vai 

diretamente às mãos do Mestre ao qual tenha sido dirigida. O Mestre lê a contra parte 

astral da carta e procede a cura do discípulo. 

 Desta forma poderemos ser assistidos pelos Mestres da sagrada Medicina Universal 

os quais atuarão de acordo com a Grande Lei. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1 Fonte: Introdução do Livro Medicina de Alden e Livro Medicina Oculta, página 48 de Samael Aun Weor. 
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Afirmações Transfiguradoras de Jesus o Cristo 

EU SOU o que EU SOU 

EU SOU a porta aberta que nenhum homem pode fechar 

EU SOU a Luz que ilumina todo homem que vem ao mundo 

EU SOU o Caminho;  

EU SOU a Verdade 

EU SOU a Vida;  

EU SOU a Ressurreição 

EU SOU a Ascensão na Luz 

EU SOU a satisfação de todas as minhas necessidades e carências 

EU SOU a abundância derramada sobre toda a Vida 

EU SOU a Visão e a Audição perfeitas 

EU SOU a manifesta Perfeição do Ser 

EU SOU a ilimitável Luz de Deus manifestada por toda a parte 

EU SOU a Luz do Santo dos Santos 

EU SOU um Filho de Deus 

EU SOU a Luz na sagrada montanha de Deus. 

 
 
 


